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Récréa, gestionnaire d'une centaine de piscines et centres aquatiques en France, dont 

le centre aquatique Castalia renouvelle l'opération 

VOTRE ENFANT EST-IL 

EN SÉCURITÉ DANS L'EAU ? 

A l'approche des vacances, nombreux sont les parents qui s'interrogent sur le 

niveau de natation de leurs enfants. Sont-ils vraiment en sécurité en mer, en 

nageant dans un lac ou en jouant dans une piscine ? 

Fortement engagé dans la prévention et l'apprentissage de la natation pour tous, 

Castalia avec le soutien des Sauveteurs en Mer de la SNSM, organise les 

13 et 14 avril une grande opération d'information et de sensibilisation aux 

risques de noyades auprès des familles. 
 

En France, être en sécurité dans l'eau, « Savoir- 

Nager », reste une notion floue pour le grand 

public, qui très souvent évalue mal sa capacité à 

savoir se sauver dans l'eau et s'expose ainsi à des 

risques. 

 

Alors que l’Etat, les experts et les acteurs du 

secteur aquatique se sont accordés sur deux 

évaluations nationales, celles-ci restent 

malheureusement peu connues des parents. 

 

Fort de ce constat, Récréa organise au sein de ses 

équipements, une campagne nationale de 

prévention et d'information à destination des 

enfants et des adultes qui les entourent, avec le 

soutien des Sauveteurs en Mer. 

Milieu Naturel » 

13 - 14 AVRIL 2024 



Se jeter à l'eau pour des vacances 

en toute sérénité 

Les enfants de 5 à 12 ans passeront les tests 

d'évaluation (les mêmes que ceux de 

l’Éducation Nationale), sous les yeux de leurs 

parents et encadrés par des éducateurs 

aquatiques : 

le « Pass nautique », indispensable pour 

pratiquer des activités sur l'eau et 

nautiques, 

le « Savoir Nager en Sécurité », pour se 

baigner et jouer en autonomie dans une 

piscine surveillée, 

et pour aller plus loin, le « Savoir Nager 

vers le milieu naturel », créé par Récréa, 

pour mieux profiter du milieu naturel, 

comme la mer 

 

A l'issue du test, l'enfant repartira avec son 

certificat ou dans le cas contraire, des conseils 

et des recommandations pour perfectionner 

son apprentissage. 

Pour plus d'informations : www.moncentreaquatique.com 

 

Des adultes aussi concernés 

 
Au-delà de permettre aux parents d’évaluer les 

compétences de leurs enfants, cette opération 

les invite également à s’interroger sur leur 

propre niveau de sécurité aquatique. 

Castalia et Les Sauveteurs en Mer 

En parallèle, un stand d’information de la 

SNSM permettra aux visiteurs de se 

renseigner grâce à la mise à disposition de 

supports de prévention tels que le passeport 

pour la mer et un bracelet d’identification. 

 

Une véritable mine d’informations pour 

profiter de tous les milieux aquatiques 

l'esprit tranquille ! 

 

Ainsi, pendant que les enfants sont dans l’eau, 

les accompagnants auront la possibilité de 

répondre à un questionnaire dédié via un QR 

code. Cela afin de déterminer si eux-mêmes 

sont en mesure de valider l'attestation du 

Savoir-Nager que leur enfant est en train de 

passer. 

 

En effet, beaucoup d'adultes n'ont pas toujours 

eu la chance de bénéficier d'un apprentissage 

de la natation ou ce dernier n'a pas répondu à 

l'ensemble des enjeux permettant de maîtriser 

et prendre plaisir dans l’eau. 

 

POUR PLUS D'INFORMATIONS 

Castalia – 1 Avenue de Picardie 

78310 Maurepas 0173138362       

contact@centreaqualudiquecastalia.fr 

 

Service de presse Récréa - Vie publique 

Marie Voegtling - 06 63 53 65 33 

contact@agenceviepublique.com 

 
La SNSM est une association française, reconnue d'utilité 

publique fondée en 1967. Elle a pour missions de sauver 

des vies humaines, en mer et sur le littoral, former les 

sauveteurs et participer aux missions de sécurité civile. En 

parallèle, son action préventive auprès des usagers de la 

mer est permanente. 

 
 

www.snsm.org 
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