
La PMI d‘Élancourt – Protection Maternelle Infantile 
Ce service du Département de Yvelines propose des informations sur la grossesse, l’arrivée du
bébé, des rencontres, du soutien et du suivi médical pour les enfants de moins de 6 ans.

Le LAEP - Lieu Accueil Enfants-Parents
Cette structure municipale offre un lieu de dialogue aux futurs parents, parents et/ou grands-
parents et un espace de jeux et socialisation pour les tout-petits de 0 à 4 ans.
http://www.elancourt.fr/mon-quotidien/petite-enfance/structures-accueiletape

Le RELAIS PETITE ENFANCE (RPE) et l'Union des Assistantes Maternelles Libres d'Elancourt (UAMLE)
Le Relais Petite Enfance d'Elancourt accueille les assistantes maternelles du secteur libre et
propose des moments de collectivité et d'échanges aux professionnelles comme aux tout-
petits. Il accompagne les parents dans la recherche d'un mode de garde.

Association NAIS'SENS HEUREUSE 
Accompagnement périnatal, soins Rebozo, ateliers bébé signe, massage bébé, portage.

http://www.naissensheureuse.fr

Accueil des enfants de 0 à 3 ans.
Service Petite Enfance de la Ville 

http://www.elancourt.fr/mon-quotidien/petite-enfance/relais-petite-enfance

Des professionnels abordent le sujet de la santé mentale chez les jeunes.

La Maison des Adolescents Yvelines Sud (Centre Hospitalier André Mignot)
 - de 10h à 12h (documents en libre-service l’après-midi) 

http://www.ch-versailles.fr/MaisonDesAdolescents/5/5/66

Les animateurs du Point Accueil Animation Jeunes (PAAJ) vous renseignent sur les espaces et
les services proposés aux jeunes : loisirs, sorties, orientation et emploi...

Le Service Jeunesse de la Ville 

http://www.elancourt.fr/mon-quotidien/jeunesse/le-service-jeunesse

ADOS - 8 stands pour les adolescents et les jeunes adultes :

Les stands d’informations de 10h à 18h 
PETITE ENFANCE - 5 stands dédiés aux 0/6 ans :

Les équipes du planning familial peuvent vous aider sur les sujets de santé, de sexualité, de
contraception.  

Le Planning Familial 

http://www.planning-familial.org/fr/le-planning-familial-des-yvelines-78
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Des brochures et des informations abordant le sujet des addictions et de la sexualité chez les
jeunes seront en libre-service.

IPS - Institut de Promotion de la Santé 

Un psychologue spécialisé jeunesse tient une permanence à Élancourt pour donner des
consultations gratuites et anonymes.

Le Lieu Ecoute Jeunes  - de 10h à 12h30 

http://www.laligue78.org/index.php/lieu-ecoute-jeunes

Informations sur l’aide aux familles touchées par la maladie psychique.
Association UNAFAM 78 - de 13h30 à 18h

http://www.unafam.org

Les équipe de la Ville répondent à vos questions sur les inscriptions à l'école, les temps et
activités périscolaires (accueil avant et après la classe, centre de loisirs, cantine, vacances).

Le service Enfance-Education de la Ville 

TOUTES LES FAMILLES - 12 stands pour les parents d’enfants de 0 à 17 ans :

Le service des Affaires Sociales de la Ville 
Regroupées dans un pôle unique, les équipes du CCAS et du centre social l’AGORA sont la
porte d’entrée pour de nombreuses familles :

CCAS : accompagnement et suivi des bénéficiaires des aides légales ou facultatives,
informations sur l’action sociale, le handicap…
L’Agora : Animation d’un réseau de plus 20 associations familiales et locales,
accompagnement des initiatives locales et citoyennes, rencontres autour de la
parentalité, loisirs… 

Le service Numérique de la Ville 
Nos conseillers numériques, soutenus par l’État, accompagnent le projet numérique scolaire
d’Élancourt déployé dans toutes les écoles, dans les accueils de loisirs. Les conseillers vous
renseignent sur les tablettes, l’ENT, le portail famille, le soutien scolaire gratuit en ligne, les
ateliers du LAB’ et vous sensibilisent aux bonnes pratiques numériques.

L’UNICEF - Délégation des Yvelines 
Informations et actions pour défendre et promouvoir les droits des enfants et les aider à
réaliser leur potentiel.
http://www.unicef.fr

Informations sur les troubles des apprentissages (dyspraxie, dyslexie, TDAH, EIP).
Association dixfoisplusforts 

http://www.dixfoisplusforts.org

Les équipes municipales du SIJE – la Structure Info Jeunesse d'Élancourt vous accompagne
sur les questions généralistes de l’Info Jeunesse.

Yvelines Informations Jeunesse 

http://www.yij78.org
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Le dispositif CAAEE du Rectorat 
Cet organisme accompagne les établissements scolaires avec l’objectif d’améliorer le bien-être
à l’école, dans le cadre du dispositif national sur le harcèlement. Découvrez la MASCOTTE
NOUNAH utilisée en maternelle et en élémentaire à Elancourt, pour libérer la parole.
http://www.caaee.ac-versailles.fr/nounah-2/

La MEDIATHEQUE des 7 Mares 
Modalités d’inscriptions aux prêts de livres, de DVD, de périodiques, de journaux, de CD…
http://www.e-mediatheque.sqy.fr

Répondre aux questions sur l’incontinence occasionnelle des enfants et comment
accompagner les familles dans la gestion quotidienne de l’énurésie des enfants.

Association A L'AISE pour les familles d'enfants énurétiques 

http://www.alaise-enuresie.com

Aider les parents avec la langue française, aide à l'intégration des familles et à l'éducation des
enfants. Comment accompagne-t-on son enfant avec la barrière de la langue ?

Association ALPHA + 

http://www.reseau-alpha.org/structure/apprentissage-du-francais/alpha-plus

Expliquer, orienter et accompagner les familles sur le TDAH (trouble de déficit de l'attention).
Association HYPER SUPER TDAH

http://www.tdah-france.fr

Une conseillère en nutrition et gestion du stress vous informe sur l'alimentation à partir de 3
ans.

Stand nutrition 

L'Univers en livres par le Service Petite Enfance - entrée libre de 10h à 18h

Jeu avec de la récup’ par le Service Petite Enfance - entrée libre de 10h à 18h

Libre expression en motricité par le Service Petite Enfance - entrée libre de 10h à 18h

Contes pour les enfants de 3 à 6 ans - 2 ateliers : à 10h et à 11h, 12 personnes par
groupe

Sophrologie parents/enfants ou parents/ados animé par une sophrologue - de 10h30 à 12h,
de 14h à 15h30 et de 16h à 17h30, 8 personnes par groupe 

La CAF – Caisse d’Allocations Familiales 
Stand d'informations générales sur les démarches en ligne, les sites caf.fr et mon enfant.fr, les
offres du travail social, les interventions collectives, les aides aux vacances... Avec de la
documentation mise à disposition des familles.

http://www.caf.fr

Les ateliers

http://www.sovitha78.fr
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Yoga parents-enfants - de 14h à 14h45, de 15h30 16h15 et de 17h à 17h45, 8 personnes
par atelier

Gestes premiers secours avec ses enfants par la Police Municipale - ateliers de 30 minutes
de 10h30 à 17h30 par groupe de 8 personnes

Les tables rondes
Bien gérer son post-partum : cercle d'échanges autour du post-partum intimiste avec des
partages d'expériences par une accompagnante postnatale - de 10h30 à 12h et de 16h à
17h30, 15 personnes par groupe

L’apprentissage de la propreté : Animé par une psychomotricienne du Service Petite
Enfance de la Ville - de 10h à 17h, de 30 minutes par groupe de 6

https://facilitatricepostpartum.fr/   |   https://www.instagram.com/facilitatrice_postpartum/

Boîte à outils pour l'aide aux devoirs avec les parents par une Orthopédagogue - ateliers
de 1h30, 20 personnes par groupe : 10h30 public élémentaire, 16h public collège
http://www.jocerisorthopedagogie.fr

Alimentation des + de 3 ans pour les parents : bases de l'alimentation par une conseillère
en nutrition et gestion du stress - de 14h à 15h, 20 personnes par groupe
https://www.instagram.com/mes.emotions.gourmandes/

Harcèlement : où en êtes-vous sur vos connaissances sur le harcèlement ? par le Service
Prévention du Département - ateliers de 30 minutes de 11h30 à 15h30,  6 personnes par
groupe 
www.yvelines.fr/fiche/service-des-actions-familiales-pole-prevention/

Initiation à la langue des signes pour apprendre à signer son prénom pour les 6-10 ans par
l’Association NAIS'SENS HEUREUSE - atelier de 30 minutes à 16h, 15 personnes par groupe
http://www.naissensheureuse.fr

Bébé signeur comptines et histoires signées pour les 0-3 ans par l’Association NAIS'SENS
HEUREUSE - atelier de 30 minutes à 10h30, 15 personnes par groupe
http://www.naissensheureuse.fr

Lectures heures du conte « flash » par la MEDIATHEQUE - entrée libre de 10h à 12h
http://www.e-mediatheque.sqy.fr

Mise en pratique numérique/réseaux sociaux : les enjeux et dangers d'internet par
NUMERICLI - de 14h à 15h30 et de 16h à 17h30, 12 personnes par groupe
http://www.numericli.org

Lâcher prise par la danse et le mouvement pour soulager la charge mentale des parents
aidants et de leurs enfants par l’association SECOND SOUFFLE - 1 atelier à 11h, 10
personnes
http://www.secondsouffle.org
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Lutte contre le harcèlement - de 13h30 à 14h30 et de 16h30 à 17h30
Qu'est-ce que le harcèlement et/ou le cyberharcèlement, appréhender les réseaux sociaux,
évoquer les sujets de santé mentale ainsi que le contexte pénal dans les situations  de
harcèlement. Animé par la Police Nationale

L’éducation bienveillante - de 15h à 16h
Une accompagnatrice en parentalité / éducatrice de jeunes enfants vous informe sur les outils
et méthodes spécifiques de l'éducation positive qui permet de construire un cadre sécurisant
et bienveillant pour l'enfant. 

Les conférences

En libre accès

Accés libre dans la limite des 40 places disponibles par conférences. Bâtiment 2, Salle 17.

Centre de loisirs IV Arbres
Bd Bernard Grégory, 78990 Élancourt

Découvrez le BIBLIOBUS : Lieu ressource en livres pour les familles - de 13h30 à 18h
http://www.saint-quentin-en-yvelines.fr/les-equipements-cult/bibliobus/

Apprenez à bien gérer les usages de vos enfants en fonction de leur âge. Animé par
l’Association 3/6/9/12.

Apprivoiser les écrans et grandir à 3/6/9/12 ans - de 10h30 à 12h30 

http://www.3-6-9-12.org

Santé mentale : Le comportement de votre enfant vous inquiète : quels soutiens trouvés ?
par l’association UNAFAM - de 15h à 16h, un groupe de 10.
http://www.unafam.org

Maintenir l’échange avec nos ados : Comment ne pas rompre son dialogue avec son ado ?
par le LIEU ECOUTE JEUNES - de 14h à 17h30, ateliers de 30 minutes par groupe de 10
http://www.laligue78.org/index.php/lieu-ecoute-jeunes

Contes et dialogue : Ecoutons-nous parler : comment le conte peut être une porte au
dialogue parents-enfants ? par une Art thérapeute - de 14h à 15h30, un groupe de 20
http://www.sylviefisbach.com/art-th%C3%A9rapiem.org

Harcèlement : présentation du programme pHARe par l’Education Nationnale - de 11h à
12h et de 14h à 15h, par groupe de 8
http://www.education.gouv.fr/non-au-harcelement

Garde d‘enfants 3-5 ans - de 10h à 18h
Limite de 10 enfants. Temps limité à la durée d’un atelier, conférence, etc.

Garde d‘enfants 6-8 ans - de 10h à 18h
Limite de 10 enfants. Temps limité à la durée d’un atelier, conférence, etc.
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