
Pastèque BIO
~~

Concombres  BIO
Vinaigrette à la moutarde

Carottes râpées
Vinaigrette à la moutarde

~~
Melon jaune

Sauté de porc LR sauce espagnol
S/P : Sauté de dinde LR sauce espagnol

Poulet LR Chili végétarien 

Haricots beurre à l'ail Haricots blancs coco sauce tomate
RIZ et duo cheddar et mozzarella 

râpée

Fromage blanc BIO et sucre Fromage fondu vache qui rit BIO

Fruit de saison Compote pomme, banane

Donut
~~

Beignet framboise
Mix lait cacao

Pain + chocolat Moelleux aux pommes Pain Gaufrettes à la vanille 

Lait Sirop de grenadine Petit moulé Jus de pomme

Compote de pomme abricot Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
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Fish and Chips sauce chapeau 
melon (mayonnaise/ketchup)

Ville d'Elancourt
Menus juin 2022

FERIE

Jeudi Vendredi
Menu végétarien

MardiLundi Mercredi



Concombres
Vinaigrette à la moutarde

~~
Salade verte

Vinaigrette à la moutarde

Tomates BIO et ciboulette
Vinaigrette à la moutarde

~~
Carottes râpées BIO 

Vinaigrette au citron

Salade de lentilles, petits pois, 
framboises et fromage de brebis

Œuf dur BIO sauce cocktail

Pilon de poulet sauce barbecue Quenelles nature sauce financière Colin d'Alaska sauce armoricaine Nuggets de poulet et ketchup Roti de bœuf BIO jus à l'ail

Pommes de terre smile
Duo de courgettes et riz créole sauce 

parmesan
Ratatouille et semoule Purée de légumes Fusillis BIO et emmental râpé

Petits fromages frais aux fruits
~~

Petits fromages frais nature et sucre
Camembert BIO

Liégeois chocolat
~~

Liégeois vanille

Muffin vanille aux pépites de chocolat
~~

Muffin chocolat aux pépites de 
chocolat

Fruit de saison Fruit de saison BIO

Sablé coco Madeleine Baguette viennoise Génoise fourrée au chocolat Pain + confiture 

Yaourt aromatisé Lait Vache qui rit Sirop de menthe Yaourt nature et sucre

Fruit de saison Fruit de saison Jus d'orange Compote pomme vanille Fruit de saison
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Ville d'Elancourt
Menus juin 2022

Menu végétarien
Lundi Mardi Vendredi

JeudiMercredi
Repas de printemps Menu végétarien



Tomates BIO au basilic
Vinaigrette à la moutarde

~~
Salade verte BIO 

Vinaigrette à la moutarde moutarde

Pastèque BIO
~~

Concombres BIO
Vinaigrette à la moutarde

Allumette à l'emmental
~~

Crêpe au fromage

Emincé de bœuf jus aux herbes Haché de poulet sauce curry Omelette nature BIO et emmental râpée Merguez

Pommes de terre sautées Riz BIO Haricots verts BIO Légumes couscous et semoule BIO

Bûche mélangée
~~

Carré

& Pain de campagne

Tartare nature
~~ 

Cantadou ail et fines herbes

Gélifié vanille
~~

Gélifié chocolat

Compote de poire
~~

Abricot au sirop

Gâteau cacao façon financier poire et 
amande (Farine BIO)

Fruit de saison Fruit de saison 

Pompon Pain + beurre Génoise à l'abricot Pain + miel Gaufrette au chocolat

Yaourt aromatisé Lait Petits suisses nature et sucre Yaourt nature et sucre Jus de pomme

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Sirop de fraise Compote de pommes et bananes 
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Parmentier de poisson et emmental 
râpé

Ville d'Elancourt
Menus juin 2022

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Menu végétarien



Carottes râpées BIO et dés 
d'emmental

Vinaigrette curry, miel et gingembre

~~
Salade verte BIO et dés d'emmental

Vinaigrette à la moutarde

Tomates BIO et mozzarella râpée
Vinaigrette balsamique et miel

~~
Concombres BIO, maïs et mozzarella 

râpée
Vinaigrette à la moutarde

Guacamole au fromage blanc

Concombres
Vinaigrette à la moutare

~~
Radis et beurre

Sauté de porc LR sauce au romarin
S/P : Sauté de dinde LR sauce au romarin

Sauté de bœuf sauce provençale Roti de porc LR sauce normande
S/P: Roti de dinde LR sauce normande

Pizza fromage et tomate Cube de thon sauce armoricaine

Semoule BIO Petits pois Lentilles mijotées BIO locales Salade verte BIO Coquillettes BIO et emmental râpé

Yaourt nature et sucre
~~

Yaourt aromatisé

Petits fromages frais aux fruits
~~

Petits fromages frais nature et 
sucre

Crème dessert caramel
~~

Crème dessert au chocolat
Fruit de saison

Tarte au flan
~~

Tarte au citron

Pêches au sirop 
~~

Compote pomme, abricot

Brioche Pain Sablé coco Moelleux au citron Pain + beurre

Jus de raisin Camembert Petits suisses aux fruits Lait Yaourt nature et sucre

Fruit de saison Sirop de grenadine Fruit de saison Purée de poire Fruit de saison
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Ville d'Elancourt
Menus juin 2022

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Menu végétarien



Salade verte BIO, dés d'emmental 

et vinaigrette balsamique

~~

Salade verte BIO, croûtons et dés 

d'emmental

Rôti de bœuf BIO sauce 

provençale
Filet de colin sauce matelote

Haricots verts BIO Riz BIO

Tomme blanche

~~

Carré

Crêpe BIO au chocolat Fruit de saison

Moelleux au citron Pain + miel

Petit suisse nature et sucre Yaourt nature et sucre

Fruit de saison Compote pommes fraises
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Ville d'Elancourt

Menus Juillet 2021

VendrediMercrediLundi Mardi Menu BIO

Jeudi



Salade mexicaine et dés de 

mimolette

~~

Salade de lentilles et dés de 

mimolette

Radis croq 'sel

~~

Tomates croq'sel

Pastèque

~~

Melon

Carottes râpées BIO et dés de cantal 

AOP

~~

Salade verte BIO et dés de cantal 

AOP

Sauté de veau sauce chasseur Emincé de dinde sauce arrabiata
Cake à la tomate, feta et courge 

BIO
Steak haché de bœuf Filet de merlu sauce créole

Petit pois Ratatouille et blé BIO Salade verte BIO
Purée de pommes de terre BIO et 

emmental râpé
Epinards branches béchamel

Petit Filou

~~

Petit suisse nature et sucre

Camembert BIO & pain spécial

~~

Coulommiers BIO & pain spécial

Fruit de saison Fruit de saison BIO

Compote pommes cassis

~~

Compote pommes fraises

Semoule au lait

~~

Riz au lait

Pain + beurre Brioche aux pépites de chocolat Pain + chocolat Madeleine Pain 

Yaourt à boire Yaourt aromatisé Yaourt nature et sucre Petit filou Emmental

Compote de pommes Fruit de saison Jus de pommes Fruit de saison Fruit de saison
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Ville d'Elancourt

Menus Juillet 2021

Lundi VendrediMenu végétarienMardi Jeudi
Mercredi

Menu BIO



Melon jaune

~~

Pastèque

Salade de concombres et dés 

d'emmental

~~

Salade iceberg et dés d'emmental

Crêpe au fromage

~~

Crêpe jambon fromage

Salade de pommes de terre et dés 

mimolette

~~

Taboulé et dés de mimolette

Aiguillettes de poulet et mayonnaise Œuf à la coque Emincé de bœuf au jus aux herbes Colin d'Alaska pané et citron

Salade de pâtes Frites
Courgettes sauce provençale et 

emmental râpé
Carottes

Yaourt nature BIO et sucre

~~

Yaourt aromatisé BIO

Mister freeze Fruit de saison Fruit de saison

Pompon Pain + confiture Pain Gaufrette chocolat noisette

Petit suisse nature et sucre Yaourt nature et sucre Vache qui rit Petit suisse nature et sucre

Fruit de saison Fruit de saison Jus d'orange Compote pommes vanille

Ville d'Elancourt

Menus Juillet 2021

Férié
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Vendredi
Menu végétarien

MardiLundi Mercredi Jeudi



Salade de riz arlequin et dés de 

mimolette

~~

Salade de pâtes et dés de 

mimolette

Salade de tomates mozzarella

~~

Concombres et dés de brebis

Salade verte, oignons frits et 

dés d'emmental

~~

Salade iceberg, noix et dés 

d'emmental

Sauté de veau sauce marengo Nuggets de blé Colin d'Alaska froid sauce tartare Bolognaise de bœuf
Dés de poisson sauce 

portugaise

Haricots beurre Ratatouille Taboulé (semoule BIO) Spaghetti BIO Poêlée méridionale

Yaourt aromatisé

~~

Yaourt nature et sucre

Coulommiers

~~

Camembert

Fromage blanc et sucre

~~

Fromage blanc aromatisé

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Cake chocolat framboise

Pain + miel Pain Pain + beurre Etoile Marbré Palmier

Yaourt nature et sucre Vache picon Yaourt à boire Petit suisse nature et sucre Yaourt aromatisé

Jus multifruit Compote pommes bananes Compote pommes cassis Fruit de saison Fruit de saison

Ville d'Elancourt

Menus Juillet 2021
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Mercredi Jeudi Vendredi
Menu végétarien

MardiLundi
***Repas Italien***



Radis et beurre

~~

Batonnets de carottes sauce 

fromage blanc

Cœur de palmier et maïs et dés de 

mimolette

~~

Salade de betteraves et maïs et dés 

de mimolette

Salade de concombres tzatzíki

~~

Salade de tomates

Sauté de bœuf sauce au curry Dahl de lentilles Aiguillettes de poulet sauce barbecue
Jambon blanc

S/porc: Jambon de dinde
Dés de saumon sauce ciboulette

Courgettes persillées et emmental 

râpé
Riz Semoule BIO Salade piémontaise Brocolis sauce béchamel

Bûche mélange

~~

Camembert

Petit Filou

~~

Petit suisse nature et sucre

Yaourt nature et sucre

~~

Yaourt aromatisé

Crêpe au chocolat Fruit de saison Fruit de saison Eclair au chocolat

Muffin vanille aux pépites de 

chocolat
Pain + chocolat Pain + beurre Cookies Pain 

Petit suisse nature et sucre Fromage blanc aromatisé Petit filou Yaourt nature et sucre Emmental

Fruit de saison Jus de raisin Compote pommes abricots Fruit de saison Compote pommes 

Ville d'Elancourt

Menus Juillet 2021
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Lundi Vendredi
Menu végétarien

Mardi
Mercredi Jeudi



Salade mexicaine et dés de 

mimolette

~~

Salade de lentilles de terre et dés 

de mimolette

Radis croq 'sel

~~

Tomate croq'sel

Pastèque

~~

Melon

Carottes râpées BIO et dés de 

cantal AOP

~~

Courgettes râpées BIO et dés de 

cantal AOP

Sauté de veau sauce chasseur Emincé de dinde sauce arrabiata Cake à la tomate, feta et courge BIO Steak haché de bœuf Filet de merlu sauce créole

Petit pois Ratatouille et blé BIO Salade verte BIO
Purée de pommes de terre BIO et 

emmental râpé
Epinards branches béchamel

Petit Filou

~~

Petit suisse nature et sucre

Camembert BIO & pain spécial

~~

Coulommiers BIO & pain spécial

Fruit de saison Fruit de saison BIO

Compote pommes cassis

~~

Compote pommes fraises

Semoule au lait

~~

Riz au lait

Pain + beurre Brioche aux pépites de chocolat Pain + chocolat Madeleine Pain

Yaourt à boire Yaourt aromatisé Yaourt nature et sucre Petit Filou Emmental

Compote de pommes Fruit de saison Jus de pommes Fruit de saison Fruit de saison

Ville d'Elancourt

Menus Août 2021
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Jeudi Vendredi
Menu végétarien

MardiLundi

Menu BIO

Mercredi



Melon jaune

~~

Pastèque

Salade de concombres et dés 

d'emmental

~~

Salade iceberg et dés d'emmental

Salade de tomates BIO et dés de 

mimolette

~~

Carottes râpées BIO et dés de 

mimolette

Crêpe au fromage

~~

Crêpe jambon fromage

Salade de pommes de terre et dés 

mimolette

~~

Taboulé et dés de mimolette

Aiguillettes de poulet et 

mayonnaise
Œuf à la coque Burger de veau sauce basquaise Emincé de bœuf au jus aux herbes Colin d'Alaska pané et citron

Salade de pâtes Frites Petit pois et boulgour
Courgettes sauce provençale et 

emmental râpé
Carottes

Yaourt nature BIO et sucre

~~

Yaourt aromatisé BIO

Mister freeze
Compote de pommes poire et 

spéculoos
Fruit de saison BIO Fruit de saison

Pompon Pain + confiture Rocher coco Pain Gaufrette chocolat noisette

Petit suisse nature et sucre Yaourt nature et sucre Fromage blanc aromatisé Vache qui rit Petit suisse nature et sucre

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Jus d'orange Compote pommes vanille
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Ville d'Elancourt

Menus Août 2021

Menu végétarien
Lundi Mardi VendrediJeudiMercredi



Salade de riz arlequin et dés de 

mimolette

~~

Salade de pâtes et dés de 

mimolette

Salade verte, oignons frits et dés 

d'emmental

~~

Salade iceberg et dés d'emmental

Sauté de veau sauce marengo Nuggets de blé Œuf dur BIO et mayonnaise Dés de poisson sauce portugaise

Haricots beurre Ratatouille Taboulé (semoule BIO) Poêlée méridionale

Yaourt aromatisé

~~

Yaourt nature et sucre

Coulommiers BIO

~~

Camembert BIO

Fromage blanc nature et sucre

~~

Fromage blanc aromatisé

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison BIO Brownies mexicain Cake chocolat framboise

Pain + miel Pain Pain + beurre Etoile Marbré Palmier

Yaourt nature et sucre Vache picon Yaourt à boire Petit suisse nature et sucre Yaourt aromatisé

Jus multifruit Compote pommes bananes Compote pommes cassis Fruit de saison Fruit de saison

Fajitas de bœuf

(égrené de bœuf, haricots rouges, 

oignons, maïs, tomates, gingembre, 

cumin, harissa, tortilla, riz) et 

mozzarella râpé
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Ville d'Elancourt

Menus Août 2021

Menu végétarien
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

***Repas
Mexicain***

Menu BIO



Salade de concombres tzatzíki et dés 

d'emmental

~~

Salade de tomates et dés 

d'emmental

Radis et beurre

~~

Batonnets de carottes sauce 

fromage blanc

Sauté de bœuf sauce au curry Dahl de lentilles Aiguillettes de poulet sauce barbecue
Jambon blanc

S/porc: Jambon de dinde
Dés de saumon sauce ciboulette

Courgettes persillées Riz Semoule BIO Salade piémontaise Brocolis sauce béchamel

Tomme blanche  

~~

Carré

Bûche mélange

~~

Camembert

Petit Filou

~~

Petit suisse nature et sucre

Yaourt nature et sucre

~~

Yaourt aromatisé

Crêpe au chocolat Fruit de saison BIO Fruit de saison Eclair au chocolat

Muffin vanille aux pépites de 

chocolat
Pain + chocolat Pain + beurre Cookies Pain

Petit suisse nature et sucre Yaourt aromatisé Petit filou Yaourt nature et sucre Emmental

Fruit de saison Jus de raisin Compote pommes abricots Fruit de saison Compote pommes 

Ville d'Elancourt

Menus Août 2021
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